
Öffentlicher Vortrag  

Berg- und Talfahrt der Gefühle:  
Die bipolare Störung                                                                          
Mittwoch, 15. Dezember 2021 | 18.30 Uhr | Restaurant Zum Goldenen Kopf, 
Grosser Saal, 8180 Bülach

Die bipolare affektive Störung oder wie man früher sagte, die manisch depressive Störung, 
zeigt sich in mindestens vierzehntägigen Episoden, in welchen Betroffene depressiv oder 
aber manisch sind. Während depressive Episoden durch ausgeprägte Niedergeschlagenheit, 
Antriebsmangel und dem Verlust der Genussfähigkeit gekennzeichnet sind, zeichnet sich der 
manische Zustand durch ausgeprägte Energie aus, die jedoch auch destruktive Züge anneh-
men kann. In der Depression leiden die Betroffenen, in der Manie das Umfeld.

Welche Therapiemöglichkeiten gibt es? Wie kann das Umfeld einbezogen werden?  
Diese Fragen möchten wir im Referat beantworten. 

Referent: Dr. med. Benjamin Dubno, Ärztlicher Direktor der Integrierten Psychiatrie  
Winterthur – Zürcher Unterland

Veranstaltungsort: Restaurant „Zum Goldenen Kopf“, Grosser Saal, Marktgasse 9,  
8180 Bülach 

Anmeldung erforderlich: Anmeldungen auf www.ipw.ch > Veranstaltungen
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