
Akutstationen für Erwachsene

Standorte
Akutstation für Erwachsene (1, 2)
Wieshofstrasse 102
8408 Winterthur

Akutstation 1
T +41 52 264 36 20
ake1@ipw.ch

Akutstation 2
T +41 52 264 36 30
ake2@ipw.ch

Akutstation für Erwachsene (3, 4, 5)
Römerweg 51
8184 Embrach

Akutstation 3
T +41 44 866 14 31
ake3@ipw.ch

Akutstation 4
T +41 44 866 14 32
ake4@ipw.ch

Akutstation 5
T +41 44 866 17 41
ake5@ipw.ch

Post 
Integrierte Psychiatrie Winterthur – Zürcher Unterland
Akutstation für Erwachsene (1-5)
Postfach 144 
8408 Winterthur

www.ipw.ch 
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anstehenden Problemen in den Bereichen 
Wohnen, Tagesstruktur, Finanzen und 
Beziehungen. Nach Rücksprache mit der 
Patientin oder dem Patienten beziehen wir 
wichtige Bezugspersonen in den Behand-
lungsprozess mit ein.  

Eintritt und Austritt
Der Eintritt auf eine unserer Akutstationen 
erfolgt entweder auf Zuweisung einer Hau-
särztin, eines Psychiaters oder aufgrund 
eines Notfalls. Der Übertritt auf eine andere 
Station der Integrierten Psychiatrie Winter-
thur – Zürcher Unterland ist möglich. Unsere 
Akutstationen werden in der Regel offen 
geführt.
Verbessert sich das Wohlbefi nden, bera-
ten wir Patientinnen und Patienten über 
mögliche ambulante, tagesklinische oder 
stationäre Anschlussangebote nach dem 
Austritt aus der Klinik. 
Wir gehen die Austrittsplanung frühzeitig an 
und beziehen auch Bezugspersonen sowie 
behandelnde niedergelassene Ärztinnen 
und Ärzte mit ein.

Akutstationen für Erwachsene

Für Menschen, die aufgrund einer 
schweren seelischen Krise oder 
psychischen Erkrankung Hilfe 
benötigen, bieten wir in Embrach 
und Winterthur fünf Akutstationen 
für Erwachsene im Alter von 18 bis 
64 Jahren an. Unsere Stationen 
sind in der Regel offen geführt.

Unser Angebot

Behandlung
Bei der psychiatrischen Behandlung ori-
entieren wir uns am bio-psycho-sozialen 
Modell, das die körperliche (biologische), 
die seelische (psychische) Dimension sowie 
das Zusammenleben und Arbeiten (soziale 
Dimension) miteinschliesst. Nebst einer 
individuell abgestimmten medikamen-
tösen Unterstützung bilden begleitende 
Einzelgespräche das Hauptelement der 
Behandlung.

Individuelle Betreuung und Beratung
Ein erfahrenes und interprofessionelles 
Team begleitet die Patientinnen und Pati-
enten von der Aufnahme bis zum Austritt. 
Der Therapieplan ist auf die jeweiligen 
Bedürfnisse der Betroffenen zugeschnitten, 
wird laufend überprüft und bei Bedarf 
in enger Absprache mit der Patientin / 
dem Patienten angepasst. Zusätzlich zur 
psychiatrischen Behandlung bietet der 
klinikinterne Sozialdienst Unterstützung bei 

Kosten
Die Krankenkassen übernehmen die 
Behandlungskosten im Rahmen der Grund-
versicherung unter Abzug der gesetzlichen 
Selbstbeteiligung.

Anmeldung + Kontakt
Für eine Anmeldung wenden Sie sich bitte 
direkt an unser Triagezentrum, 
Tel. 052 264 37 77, taz@ipw.ch. Das 
Triagezentrum ist von Montag bis Freitag 
zwischen 7.30 und 19.30 Uhr erreichbar. 
Anrufe ausserhalb dieser Zeit werden an 
den jeweiligen Dienstarzt weitergeleitet.

«Es freut mich besonders, wenn ich einen Menschen dabei begleiten darf, 

verschüttete Ho� nungen neu aufkeimen zu lassen.»

Christoph Inderkum 
Stationsleiter


