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› Beim zweiten Termin werden neuropsy-
chologische Testuntersuchungen zur 
Überprüfung einzelner geistiger Funktio-
nen durchgeführt. Die Einzelergebnisse 
werden im interdisziplinären Team bespro-
chen. Diagnosen, Therapiemöglichkeiten, 
Entlastungs- und weitere Massnahmen 
werden zusammengetragen und bewertet.

› Die Untersuchungsresultate werden 
mit den Betroffenen und Angehörigen 
diskutiert und es folgen Empfehlungen zur 
Weiterbehandlung.

Die Hausärztin oder der Hausarzt erhält 
anschliessend einen Bericht über die Unter-
suchungsergebnisse und die besprochenen 
Empfehlungen.

Die Untersuchungen führen wir an unseren 
Standorten in Glattbrugg oder in der Klinik 
Schlosstal in Winterthur durch.

Training
Sofern angezeigt, empfehlen wir im An-
schluss an die Untersuchung die Teilnahme 

Memory Clinic

Demenzerkrankungen zählen zu 
den häufigsten psychischen Er-
krankungen bei älteren Menschen. 
In den letzten Jahren haben sich 
Diagnostik und Therapie dieser 
Erkrankung erheblich weiterent-
wickelt. Eine Abklärung ist sinnvoll 
für alle Menschen, die subjektiv 
oder objektiv unter Gedächtnis-
störungen oder anderen neu auf-
getretenen Hirnleistungsstörungen 
leiden, unabhängig vom Alter. 

Unser Angebot
Die Schwerpunkte unserer Arbeit sind

› eine Demenzerkrankung frühzeitig erken-
nen und eine angemessene Behandlung 
einleiten;

› Krankheiten erkennen, die einer Demenz 
ähneln, aber eine andere Behandlung 
erfordern;

› das Krankheitsbild Demenz durch 
Information und Aufklärung verständlich 
machen;

› Beraten von Betroffenen und Familien bei 
der Bewältigung von Auswirkungen der 
Demenz im Alltag;

› geistige Fähigkeiten und Ressourcen 
der Patienten erfassen und diese gezielt 
stärken.

Untersuchungsablauf
Nach der Anmeldung wird die oder der Er-
krankte zusammen mit einer Bezugsperson 
zu drei ambulanten Terminen eingeladen:

› Im Erstgespräch wird eine Standortbe-
stimmung vorgenommen. Anschliessend 
folgt eine ärztliche Untersuchung. 

an einem wöchentlichen kognitiven Training 
mit aktivierungs- und bewegungstherapeu-
tischen Elementen. Alltagspraktische 
Fähigkeiten werden gezielt geübt. Freude 
am Trainieren und die Verbesserung von 
geistigen Fähigkeiten stehen im Vorder-
grund. Gleichzeitig werden soziale und 
emotionale Fähigkeiten gefördert.

In unserem Team sind Fachpersonen aus 
den Bereichen Medizin (Neurologie, Psych-
iatrie und Geriatrie) und Neuropsychologie 
vertreten.

Kosten
Die Krankenkassen übernehmen die 
Behandlungskosten im Rahmen der Grund-
versicherung unter Abzug der gesetzlichen 
Selbstbeteiligung.

Anmeldung + Kontakt
Die Anmeldung für eine Untersuchung 
erfolgt in der Regel über die Zuweisung 
durch den Hausarzt oder direkt über unser 
Sekretariat in Glattbrugg bzw. unser Triage-
zentrum: Tel. 052 264 37 77, taz@ipw.ch.

«Vergesslichkeit lässt nicht automatisch auf eine Demenz schliessen. Mir 

ist wichtig, dass ich die Fragen unserer Patienten gemeinsam mit einem 

kompetenten Team sorgfältig abklären kann.»

Robert Koch
Leitender Arzt


