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Integrierte Psychiatrie Winterthur — Ziircher Unterland

Willkommen in der ipw!

Die ipw verflgt Uber zahlreiche Behandlungsangebote, die sich auf insgesamt 14 Standorte
in den Regionen Winterthur und Zurcher Unterland verteilen. Da ist es nicht immer einfach,
sich zurechtzufinden. Diese Broschiire soll lhnen darum einen schnellen Uberblick tiber
unsere vielfaltigen Angebote und deren Standorte geben.

Unsere Behandlungsangebote sind in drei Altersgruppen gegliedert:

Jugendliche ab 14 Jahren und junge Erwachsene

Altere Menschen ab 65 Jahren

Innerhalb dieser Altersbereiche unterscheiden wir zwischen ambulanter Behandlung
(Sprechstunden), tagesklinischer Betreuung (tage- oder halbtageweise) und stationaren
Angeboten in der Klinik.

Bei den stationaren Angeboten verfligt die ipw nebst den Akutstationen fir die Grund-
versorgung auch Uber eine Vielzahl von spezialisierten Stationen.
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Ambulant

Ambulatorien fur Jugendliche und junge Erwachsene

An unseren Standorten in Winterthur und Glattbrugg finden Jugendliche und junge
Erwachsene zwischen 14 und 25 Jahren professionelle Unterstitzung fur die
Bewaltigung von Lebenskrisen und psychischen Problemen. Neben Einzeltherapien
bieten wir auch Familiengespréache und eine Gruppentherapie (Skillsgruppe) an.

Wir arbeiten vernetzt, das heisst, wir suchen auch die Zusammenarbeit mit dem Umfeld
der Jugendlichen und jungen Erwachsenen wie Lehrpersonen, Berufsbildner, Hauséarztin-
nen und Behorden.

Erganzend zu den individuellen psychiatrisch-psychotherapeutischen Behandlungen bieten
wir spezialisierte Abklarungen wie die Friherkennung von Psychosen und Personlichkeits-
stérungen an.

Integrierte Psychiatrie Winterthur — ZUrcher Unterland
Ambulatorium fir Jugendliche und junge Erwachsene
T +41 52 267 68 55; ambulatorium-j.winterthur@ipw.ch
Trollstrasse 18, 8400 Winterthur

Integrierte Psychiatrie Winterthur — ZUrcher Unterland
Ambulatorium fiir Jugendliche und junge Erwachsene
T +41 52 264 39 00; ambulatorium-j.glattbrugg@ipw.ch
Feldeggstrasse 5, 8152 Glattbrugg

Post: Postfach 144, 8408 Winterthur
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Stationar

Akutstation flr Jugendliche

Auf der fakultativ geschlossenen Akutstation fur Jugendliche behandeln wir Jugendliche
ab 14 Jahren mit allen jugendpsychiatrischen Stérungsbildern oder in schweren Entwick-
lungskrisen. Die Behandlung erfolgt ausgehend von einem humanistischen, systemischen
und ganzheitlichen Ansatz. Wir arbeiten eng mit den familidren und sozialen Bezugsperso-
nen sowie dem Helfernetz der Jugendlichen zusammen. Die Klinikinterne Schule gewahr-
leistet die Weiterflihrung des Unterrichts wahrend des Aufenthalts.

Integrierte Psychiatrie Winterthur — ZUrcher Unterland

Akutstation fiir Jugendliche

T +41 52 264 36 60; ado1@ipw.ch

Wieshofstrasse 102, 8408 Winterthur

Post: Postfach 144, 8408 Winterthur 5
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Stationar

Psychotherapiestation fir Jugendliche

Auf der Psychotherapiestation fur Jugendliche nehmen wir nach einem Vorgesprach
Jugendliche von 14 bis 17 Jahren. Behandelt werden auf dieser Station Jugendliche, die
wegen einer personlichen Krise oder grossen externen Belastungen den Alltag und die
anstehenden Entwicklungsaufgaben nicht mehr bewaltigen kdnnen. Ausgehend von
einem humanistischen, systemischen und ganzheitlichen Ansatz gestalten wir mit

dem Jugendlichen und seiner Familie eine optimale Behandlung. Die klinikinterne
Schule gewahrleistet die Weiterflihrung des Unterrichts wahrend des Aufenthalts.

Integrierte Psychiatrie Winterthur — ZUrcher Unterland

Psychotherapiestation fiir Jugendliche

T +41 52 264 38 70; ado2@ipw.ch

Wieshofstrasse 102, 8408 Winterthur

Post: Postfach 144, 8408 Winterthur 7
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Stationar

Psychotherapiestation flr junge Erwachsene

Auf der offen geflhrten Station erhalten 17- bis 25-Jahrige psychotherapeutische Unter-
stltzung bei der Bewaltigung von schweren Lebens- und Entwicklungskrisen und psychi-
schen Problemen. Mégliche Themen sind Schwierigkeiten bei der Beziehungsaufnahme
und -gestaltung, Ablésungsprobleme, das Starken von Selbstbewusstsein und Selbst-
wert, der richtige Umgang mit Geflhlen, Impulsen und starker innerer Anspannung sowie
Depressivitat, Angst und Zwang oder gestortes Essverhalten. Fir Privatpatientinnen und
Privatpatienten stehen Einzelzimmer zur Verfligung.

Integrierte Psychiatrie Winterthur — ZUrcher Unterland

Psychotherapiestation fiir junge Erwachsene

T +41 52 264 34 00; ptsj@ipw.ch

Wieshofstrasse 102, 8408 Winterthur

Post: Postfach 144, 8408 Winterthur 9
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Tagesklinisch

Tageskliniken fur Jugendliche
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Fur Jugendliche von 14 bis 17 Jahren, die zur weiteren Stabilisierung und zur Re-Integra-
tion in den ambulanten Alltag Unterstiitzung bendtigen, bieten unsere Tageskliniken Hilfe.
Ein Aufenthalt ist auch dann mdéglich, wenn die ambulante Behandlung nicht ausreicht, ein
stationérer Aufenthalt aber nicht angebracht ist. Indikationen flr eine Aufnahme sind unter o
[0}
anderen Angst- und Panikstorungen, Zwangserkrankungen, Depressionen, Anpassungs- %"’)
storungen, Personlichkeitsstorungen oder Erkrankungen aus dem schizophrenen Formen- g
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Integrierte Psychiatrie Winterthur — Zurcher Unterland 2
Tagesklinik fir Jugendliche <qf)
T +41 52 264 32 10; tagesklinik-j.winterthur@ipw.ch 5
Schlosstalstrasse 210, 8408 Winterthur g
Integrierte Psychiatrie Winterthur — Zircher Unterland
Tagesklinik fiir Jugendliche
T +41 52 264 29 00; tagesklinik-j.glattorugg@ipw.ch
Feldeggstrasse 5, 8152 Glattbrugg
Post: Postfach 144, 8408 Winterthur =
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Biilach Winterthur

Dielsdorf Glattbrugg



Ambulant

Ambulatorien fur Erwachsene

In unseren Ambulatorien in Bilach, Winterthur, Dielsdorf und Glattbrugg fihren wir
umfassende Abklarungs-, Beratungs- und Behandlungsangebote fir Menschen von

18 bis 64 Jahren mit psychischen Problemen.

Die Beratungsangebote richten sich an Betroffene, Angehorige und weitere Bezugs-

personen.

Integrierte Psychiatrie Winterthur — ZUrcher Unterland
Ambulatorium flir Erwachsene, Biilach

T +41 52 264 32 00;
ambulatorium-e.buelach@ipw.ch

Gartematt 6, 8180 Bllach

Integrierte Psychiatrie Winterthur — ZUrcher Unterland
Ambulatorium fiir Erwachsene, Winterthur

T +41 52 264 37 37,
ambulatorium-e.winterthur@ipw.ch

Rudolfstrasse 19, 8400 Winterthur

Post: Postfach 144, 8408 Winterthur

Integrierte Psychiatrie Winterthur — Zircher Unterland
Ambulatorium flr Erwachsene, Dielsdorf

T +41 52 264 32 50;
ambulatorium-e.dielsdorf@ipw.ch
Brunnwiesenstrasse 8a, 8157 Dielsdorf

Integrierte Psychiatrie Winterthur — Zircher Unterland
Ambulatorium fur Erwachsene, Glattbrugg

T +41 52 264 39 00;
ambulatorium-e.glattbrugg@ipw.ch

Feldeggstrasse 5, 8152 Glattbrugg
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Ambulant
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Ambulatorium fir Traumafolgestorungen 5¢
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In unserem Ambulatorium fur Traumafolgestérungen fUhren wir ein intensives traumaspe- =5

zifisches Behandlungsangebot. Dieses umfasst u. a. die Moglichkeit, zweimal wdchentlich
die Einzelpsychotherapie zu besuchen. In diesem Rahmen wird auch, soweit mdglich, eine
Traumaexposition durchgefuhrt. Wir ergdnzen das Therapieprogramm durch gruppen- und
ergotherapeutische Angebote.

Die enge Zusammenarbeit mit unserer Spezialstation und der Tagesklinik fir Traumafolge-
stérungen ermdglicht fliessende Ubergange zwischen den Angeboten flr unsere Patientin-
nen und Patienten.
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‘ Weitere Angebote

Integrierte Psychiatrie Winterthur — Zlrcher Unterland

Ambulatorium fiir Traumafolgestérungen

T +41 52 264 38 52; trauma-ambulatorium@ipw.ch

Technikumstrasse 81, 8400 Winterthur

Post: Postfach 144, 8408 Winterthur 15
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Ambulant

Psychiatrische Poliklinik

junge Erwachsene
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In der Psychiatrischen Poliklinik der ipw auf dem Gelande des Kantonsspitals Winter-

thur beraten und behandeln wir Menschen zwischen 25 und 64 Jahren ambulant. Diese
leiden an Depression, Uberforderung, Angst- und Zwangsstérungen, Schmerzstérungen
oder an psychosomatischen Erkrankungen. Angeboten werden Einzel-, Paar- und Familien-
therapien, eine frauenspezifische Sprechstunde sowie Spezialsprechstunden zu Themen
wie Angst und Zwang, chronischer Schmerz und fir Menschen mit Krebsdiagnose.

Ausserdem ist die Poliklinik fur die psychiatrische Behandlung von Patientinnen und
Patienten im Kantonsspital Winterthur zustandig.
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Integrierte Psychiatrie Winterthur — ZUrcher Unterland
Psychiatrische Poliklinik
T +41 52 266 28 84; psychpol@ipw.ch
Haldenstrasse 63, Haus M, 8400 Winterthur o
Post: Postfach 144, 8408 Winterthur £3
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Tosstalstrasse 19

Tosstalstrasse 53



Ambulant

Integrierte Suchthilfe Winterthur; Ambulatorium ISW

Die Integrierte Suchthilfe Winterthur (ISW) ist Anlaufstelle fir Menschen mit Konsum-
stérungen und deren Bezugspersonen sowie flr Kinder suchtkranker Eltern (ZEBRA).

An zwei zentralen Standorten in Winterthur beraten und behandeln wir Menschen mit prob-
lematischem Alkohol-, Medikamenten- und Drogenkonsum. Wir bieten eine methadon- und
heroingestitzte Behandlung sowie Programme fUr verhaltensbezogene Suchtformen wie
Online-, Spiel- oder Kaufsucht an.

Unser Team besteht aus suchtspezialisierten Fachpersonen mit arztlichem, psychologi-
schem und pflegerischem Hintergrund. Die ISW ist eine gemeinschaftlich geflihrte ambu-
lante Beratungs- und Behandlungseinrichtung der ipw und der Stadt Winterthur.

Integrierte Suchthilfe Winterthur; Ambulatorium ISW
T +41 52 267 59 59; isw@win.ch
Tosstalstrasse 19 und Tosstalstrasse 51/63, 8400 Winterthur

Post: Postfach 144, 8408 Winterthur 19
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Tagesklinisch
25
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Akut-Tageskliniken fir Erwachsene £
Mit zwei Akut-Tageskliniken in Bulach und Winterthur richten wir uns an Menschen mit = _5

psychischen Problemen, in der Regel im Alter von 18 bis 64 Jahren, bei denen die ambu-
lante Behandlung zu wenig greift, ein stationdrer Aufenthalt jedoch nicht angezeigt ist.
Der tagesklinische Rahmen bietet eine intensive Auseinandersetzung mit Therapie und
Alltag. Das Gruppen- und Einzeltherapieprogramm wird jeweils von Montag bis Freitag
halb- oder ganztags besucht.
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Integrierte Psychiatrie Winterthur — ZUrcher Unterland o
Akut-Tagesklinik fir Erwachsene, Bilach 2
T +41 52 264 32 00; tagesklinik-e.buelach@ipw.ch g

Gartematt 6, 8180 Bulach

Integrierte Psychiatrie Winterthur — ZUrcher Unterland
Akut-Tagesklinik fir Erwachsene, Winterthur

T +41 52 264 37 37; tagesklinik-e.winterthur@ipw.ch
Rudolfstrasse 19, 8400 Winterthur

Post: Postfach 144, 8408 Winterthur 21
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Tagesklinisch
-
Tagesklinik fur Traumafolgestorungen 58
O W
5%
In unserer Tagesklinik ermdglichen wir Betroffenen die Teilnahme an einem Halbtages- 35

programm a zwei Stunden an funf Tagen in der Woche. Die Gruppenangebote beinhalten
traumaspezifische Therapieeinheiten. Erganzend fuhren wir wéchentlich Einzelgesprache.
Die Gesamtbehandlungsdauer betragt maximal drei Monate.

Wahrend der tagesklinischen Behandlung setzen wir eine parallel weiterlaufende
psychiatrisch-psychotherapeutische ambulante Therapie sowie eine bestehende Tages-
struktur voraus.
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Integrierte Psychiatrie Winterthur — Zlrcher Unterland
Tagesklinik fur Traumafolgestérungen
T +41 52 264 38 52; trauma-tagesklinik@ipw.ch o
Technikumstrasse 81, 8400 Winterthur E= S
Post: Postfach 144, 8408 Winterthur 23 52
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Stationar

Kriseninterventionszentrum

Im Kriseninterventionszentrum (KIZ) in Winterthur bieten wir Menschen in seelischen Not-
situationen rund um die Uhr professionelle Hilfe an — stationdr und ambulant. Ein statio-
narer Aufenthalt ist in der Regel auf eine Woche beschrankt und soll den Betroffenen in
aussergewohnlichen Lebenssituationen Raum und Zeit fur ein Time-out und eine Neuorien-
tierung geben. Das KIZ wendet sich an Personen ab 18 bis 64 Jahren; Ausnahmen kénnen
individuell abgeklart werden. Ein arztliches Zeugnis ist fur den Aufenthalt im KIZ nicht not-
wendig. Fur Privatpatientinnen und Privatpatienten stehen Einzelzimmer zur Verflgung.

Walk-in KIZ

Wenn es schnell gehen muss, bieten wir wochentags von 8.30-10.30 Uhr und 13-15 Uhr
ein Krisengespréach an ohne Voranmeldung — zur ersten Orientierung und Hllfestellung fir
weitere Schritte.

Integrierte Psychiatrie Winterthur — ZUrcher Unterland

Kriseninterventionszentrum

T +41 52 264 37 00; kiz@ipw.ch

Bleichestrasse 9, 8400 Winterthur

Post: Postfach 144, 8408 Winterthur 25
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Stationar
(0]
o5
. " (0]

Akutstationen fiir Erwachsene 5¢
o uw
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Mit insgesamt funf teiloffen geflihrten Akutstationen bieten wir Abklarung und Therapie bei =5

schweren psychischen Stérungen an. In der Regel richten wir uns an Menschen zwischen
18 und 64 Jahren. Im Sinne eines bio-psycho-sozialen Behandlungsansatzes spielen hier
neben begleitenden Einzelgesprachen und therapeutischen Gruppengesprachen die me-
dikamentose Unterstlitzung und erganzende Spezialtherapien wie Physio-, Ergo-, Bewe-
gungs- oder Kunsttherapie eine wichtige Rolle. Fir Privatpatientinnen und Privatpatienten
stehen Einzelzimmer zur Verfigung.
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Integrierte Psychiatrie Winterthur — Zlrcher Unterland )
Akutstationen fiir Erwachsene 1+2 2
T +41 52 264 33 33; akel@ipw.ch; ake2@ipw.ch g
Wieshofstrasse 102, 8408 Winterthur —
Integrierte Psychiatrie Winterthur — ZUrcher Unterland
Akutstationen fir Erwachsene 3-5
T +41 52 264 33 33; ake3@ipw.ch; ake4@ipw.ch; ake5@ipw.ch
Rémerweg 51, 8424 Embrach o
C
s
Post: Postfach 144, 8408 Winterthur 27 S %
S E
> C
<<






Stationar

Depressions- und Angststation

junge Erwachsene
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Depressionen und Angststérungen gehoren zu den haufigsten psychiatrischen Erkrankun-
gen. Betroffenen fallt es beispielsweise schwer, den Alltag zu bewaltigen, soziale Kontakte
weiter zu pflegen oder die Berufstatigkeit fortzusetzen. Unsere offen gefiihrte Depressions-
und Angststation ist ein Angebot flr Frauen und Manner zwischen 18 und 64 Jahren, die an
einer Depression oder einer Burnout-Symptomatik, an Angst- oder Zwangserkrankungen
leiden. FUr Privatpatientinnen und -patienten stehen Einzelzimmer zur Verflgung.
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Integrierte Psychiatrie Winterthur — ZUrcher Unterland
Depressions- und Angststation
T +41 52 264 36 40; das@ipw.ch o
Wieshofstrasse 102; 8408 Winterthur =5
Post: Postfach 144, 8408 Winterthur 29 S %
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Spezialstation fir Traumafolgestorungen 5
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Die Spezialstation fUr Traumafolgestdrungen ist geeignet flir Personen ab dem 18. Lebens- =5

jahr aus der ganzen Schweiz, die nach schweren traumatischen Erfahrungen psychische
Probleme haben. Das interdisziplindre Behandlungsprogramm basiert auf neuen wissen-
schaftlichen Erkenntnissen mit verschiedenen Anséatzen traumafokussierter Therapie-

verfahren. FUr Privatpatientinnen und Privatpatienten stehen Einzelzimmer zur Verfigung.

Die enge Zusammenarbeit mit unserem Ambulatorium und der Tagesklinik fur Traumafolge-
stérungen ermdglicht fliessende Ubergange zwischen den Angeboten flr unsere Patientin-
nen und Patienten.
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Integrierte Psychiatrie Winterthur — ZUrcher Unterland
Spezialstation fiir Traumafolgestérungen
T +41 52 264 34 30; traumastation@ipw.ch o
Wieshofstrasse 102, 8408 Winterthur =5
Post: Postfach 144, 8408 Winterthur 31 S %
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Aufsuchend

Aufsuchende Angebote

Dort, wo es sinnvoll ist, behandeln wir Patientinnen und Patienten zwischen 18 und 64
Jahren in ihrem Zuhause oder im personlichen Umfeld.

Home Treatment flir Erwachsene

Das Angebot richtet sich an Patientinnen und Patienten, die eine akutpsychiatrische
Behandlung bendtigen, aber nicht unbedingt auf den stationdren Rahmen angewiesen
sind. Wir besuchen die Patientinnen und Patienten taglich zwischen 8.30 und 17.30 Uhr,
auch an Wochenenden und Feiertagen, wahrend maximal funf Wochen.

Intensiv aufsuchende Behandlung

Wir wenden uns an Menschen, die unfreiwillige oder wiederholte Klinikaufenthalte mit
Zwangsmassnahmen erlebt haben. Die Behandlung findet im persénlichen Umfeld statt.
Ziel ist das Vermeiden von weiteren unfreiwilligen Klinikeintritten. Wir bieten eine vielseitige
Begleitung im Alltag und stehen auf Wunsch auch Angehdrigen beratend zur Seite.

Integrierte Psychiatrie Winterthur — Zircher Unterland
Home Treatment fiir Erwachsene

T +41 52 264 37 77; HomeTreatment-E@ipw.ch
Wieshofstrasse 102, 8408 Winterthur

Integrierte Psychiatrie Winterthur — Zircher Unterland
Intensiv aufsuchende Behandlung

T +41 52 264 37 77; iab@ipw.ch

Romerweg 51, 8424 Embrach

Post: Postfach 144, 8408 Winterthur 33
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Ambulant
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Ambulatorien fir altere Menschen 5¢
In unseren Ambulatorien in Winterthur und Glattbrugg fUhren wir bei alteren Menschen mit 5;5
psychischer Beeintrachtigung Abklarungen, Beratungen und Therapien durch.
Bei Bedarf besuchen wir unsere Patientinnen und Patienten zu Hause oder im Heim.
(0]
Auf Wunsch beraten wir gerne auch Helfende, die Spitex sowie Hausarztinnen und §
Hausérzte. f%
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Integrierte Psychiatrie Winterthur — Zircher Unterland
Ambulatorium fir altere Menschen, Winterthur

T +41 52 264 38 00; ambulatorium-a.winterthur@ipw.ch
Salstrasse 48, 8400 Winterthur

‘ Weitere Angebote

Integrierte Psychiatrie Winterthur — ZUrcher Unterland
Ambulatorium fiir altere Menschen, Glattbrugg

T +41 52 264 39 00; ambulatorium-a.glattbrugg@ipw.ch
Feldeggstrasse 5, 8152 Glattbrugg

Post: Postfach 144, 8408 Winterthur 35
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Ambulant

Memory Clinic

In unserer Memory Clinic besteht die Moglichkeit zur Abklarung und Einleitung einer
adaquaten Behandlung von Demenz oder anderen kognitiven Stérungen. Eine Abklarung
ist sinnvoll fur alle, die subjektiv oder objektiv unter Gedachtnisstérungen oder anderen
neu aufgetretenen Hirnleistungsstérungen leiden, unabhangig vom Alter. Entsprechende
Abklarungen fihren wir ebenfalls in der Klinik Schlosstal in Winterthur durch.

Integrierte Psychiatrie Winterthur — Ztrcher Unterland
Memory Clinic

T +41 52 264 39 00; memoryclinic@ipw.ch
Feldeggstrasse 5, 8152 Glattbrugg

Post: Postfach 144, 8408 Winterthur
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Tagesklinisch

Tageskliniken fur altere Menschen

Mit den Tageskliniken in Glattbrugg und Winterthur richten wir uns an psychisch kranke
Menschen, in der Regel ab 65 Jahren, bei denen die ambulante Behandlung zu wenig
greift, ein stationarer Aufenthalt jedoch nicht angezeigt ist. Der tagesklinische Rahmen
bietet eine intensive Auseinandersetzung mit Therapie und Alltag. Das vielfaltige Therapie-
angebot kann von Montag bis Freitag, an einem oder mehreren Tagen, halb- oder ganz-
tags besucht werden.

Zusétzlich stehen in der Psychotherapiestation fur altere Menschen vier tagesklinische
Platze zur Verfigung.

Integrierte Psychiatrie Winterthur — Zlrcher Unterland
Tagesklinik fur altere Menschen, Winterthur

T +41 52 264 38 00; tagesklinik-a.winterthur@ipw.ch
Salstrasse 48, 8400 Winterthur

Integrierte Psychiatrie Winterthur — Zlrcher Unterland
Tagesklinik fir éltere Menschen, Glattbrugg

T +41 52 264 39 00; tagesklinik-a.glattbrugg@ipw.ch
Feldeggstrasse 5, 8152 Glattbrugg

Integrierte Psychiatrie Winterthur — ZUrcher Unterland
Psychotherapiestation fiir dltere Menschen, Tagesklinik
T +41 52 264 36 50; ptsa@ipw.ch

Wieshofstrasse 102, 8408 Winterthur

Post: Postfach 144, 8408 Winterthur 39
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junge Erwachsene

Erwachsene
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Embrach

Winterthur
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Akutstationen fur altere Menschen 5¢
O W
58
In unseren zwei teiloffen gefuhrten Akutstationen in Embrach und Winterthur nehmen wir 35
Menschen ab 65 Jahren auf, die sich in einer schweren Krise befinden oder an einer akuten
psychischen Erkrankung leiden und eines geschutzten Rahmens bedurfen. Fur Privat-
patientinnen und Privatpatienten stehen Einzelzimmer zur Verflgung.
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Integrierte Psychiatrie Winterthur — ZUrcher Unterland )
Akutstation fir dltere Menschen 1 2
T +41 44 866 14 01; akal@ipw.ch §
Rémerweg 51, 8424 Embrach —
Integrierte Psychiatrie Winterthur — ZUrcher Unterland
Akutstation fir dltere Menschen 2
T +41 52 264 36 10; aka2@ipw.ch
Wieshofstrasse 102, 8408 Winterthur o
C
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Post: Postfach 144, 8408 Winterthur 41 53
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Akutstation flr Menschen mit Demenz 5¢
[
Die Akutstation fur Menschen mit Demenz ist ausgerichtet auf Menschen mit einer vermu- = _5
teten oder bereits diagnostizierten demenziellen Erkrankung, die vortbergehend eine
intensive Betreuung und Behandlung im geschlossenen Rahmen bendtigen. Unser inter-
professionelles Team bietet akutpsychiatrische Abklarungen, Krisenintervention und
Behandlung von Verhaltensauffalligkeiten oder psychischen Symptomen im Rahmen einer o
Demenzerkrankung an. Der Angehorigenarbeit raumen wir einen hohen Stellenwert ein. 5
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‘ Weitere Angebote

Integrierte Psychiatrie Winterthur — Ztrcher Unterland

Akutstation fiir Menschen mit Demenz

T +41 44 866 15 80; afd@ipw.ch

Rémerweg 51, 8424 Embrach

Post: Postfach 144, 8408 Winterthur 43

Auskunft
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Psychotherapiestation fur altere Menschen 5
[
Die offen gefuihrte Psychotherapiestation fur altere Menschen richtet sich an Menschen im 35
Pensionsalter, die sich in einer Lebenskrise befinden und die eine unterstitzende Umge-
bung bendétigen, um sich neu zu orientieren. Wahrend des Aufenthalts wird gemeinsam mit
einem fachubergreifenden Team ein individuelles Behandlungsprogramm entwickelt und
umgesetzt. Fur Privatpatientinnen und Privatpatienten stehen Einzelzimmer zur Verfligung. o
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Integriert in die Station sind vier tagesklinische Platze. f%
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‘ Weitere Angebote

Integrierte Psychiatrie Winterthur — ZUrcher Unterland

Psychotherapiestation fiir &ltere Menschen

T +41 52 264 36 50; ptsa@ipw.ch

Wieshofstrasse 102, 8408 Winterthur

Post: Postfach 144, 8408 Winterthur 45

Auskunft
Anmeldung



Winterthur

Glattbrugg



Weitere Angebote
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Koordinations- und Beratungsstelle 5¢
(@)
Die Koordinations- und Beratungsstelle der Integrierten Psychiatrie Winterthur — Zircher =
Unterland ist eine regionale Fachstelle fir Netzwerkarbeit und Beratung. Sie richtet sich an
Menschen mit psychischen Belastungen, deren Angehdrige und Bezugspersonen sowie an
Fachpersonen. Mit unseren Aktivitdten und Angeboten férdern wir die Integration psychisch
erkrankter Menschen in inrem Lebensumfeld, helfen bei sozialen Fragen und untersttitzen o
die Zusammenarbeit der verschiedenen Fachpersonen in der Psychiatrieregion Winterthur — §
Zurcher Unterland. Wir beraten per E-Malil, telefonisch und auch persénlich. f%
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Integrierte Psychiatrie Winterthur — Zircher Unterland
Koordinations- und Beratungsstelle, Winterthur
T +41 52 264 37 64; koordinationsstelle@ipw.ch
Rudolfstrasse 19, 8400 Winterthur
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Integrierte Psychiatrie Winterthur — Zircher Unterland
Koordinations- und Beratungsstelle, Glattbrugg
T +41 52 264 37 64; koordinationsstelle@ipw.ch
Feldeggstrasse 5, 8152 Glattbrugg

Post: Postfach 144, 8408 Winterthur a7

Auskunft
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Weitere Angebote
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Job Coaching 5¢
Arbeitsplatzerhalt —%; 5
Dieses ambulante Angebot richtet sich an Patientinnen und Patienten der ipw, die in
einem ungekundigten Arbeitsverhéltnis im allgemeinen Arbeitsmarkt stehen. Als Job
Coaches begleiten wir sie nach einer krankheitsbedingten Absenz beim beruflichen Wieder-
einstieg. Wir beraten die Arbeitnehmenden und deren Arbeitgebende bei der schrittweisen o
Rickkehr an den Arbeitsplatz. Wir unterstitzen die Arbeithnehmenden, ihre Leistungsfahig- §
keit wieder aufzubauen und Vertrauen in die eigenen Starken zu fassen. Dabei arbeiten wir f%
eng mit der IV-Stelle des Kantons ZUrich zusammen. E
Arbeitsvermittlung
Als Job Coaches unterstitzen wir Sie bei der Ruckkehr in den allgemeinen Arbeitsmarkt. .
Wir begleiten Sie dabei, ein passendes Stellenprofil auszuarbeiten, die Bewerbungsunter- &S
lagen zu aktualisieren und sich auf anstehende Bewerbungsgesprache vorzubereiten. g
Auch nach dem Klinikaustritt erhalten Sie auf Wunsch Unterstitzung von uns. Bei der %
Arbeitsvermittiung arbeiten wir eng mit der IV-Stelle des Kantons Zirich zusammen. g
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Integrierte Psychiatrie Winterthur — Zircher Unterland

Job Coaching

T +41 52 264 37 85; jobcoaching@ipw.ch

Wieshofstrasse 102, 8408 Winterthur

Post: Postfach 144, 8408 Winterthur 49

Auskunft
Anmeldung






Auskunft und Anmeldung

Triagezentrum

Das Triagezentrum (TAZ) ist zustandig fur Zuweisungen in samtliche ipw-Angebote. Auf der
Basis telefonischer Erstkontakte mit Betroffenen oder Zuweisern nehmen psychiatrische
Pflegefachpersonen mit grosser klinischer Erfahrung erste diagnostische Einschatzungen
vor und geben Empfehlungen flr ein geeignetes Behandlungsangebot. Sie werden dabei
fachlich von Kaderarztinnen und -arzten unterstitzt. Im Weiteren beantwortet unser Team
im Triagezentrum Fragen von Fachleuten, die in ihrem Berufsalltag mit psychiatrischen Prob-
lemen konfrontiert sind.

Anmeldungen fiir alle Angebote nimmt
unser Triagezentrum entgegen:

Integrierte Psychiatrie Winterthur — Zircher Unterland

Triagezentrum

T +41 52 264 37 77; taz@ipw.ch

Bleichestrasse 9, 8400 Winterthur

Post: Postfach 144, 8408 Winterthur 51

Altere Menschen

Jugendliche und
junge Erwachsene

Erwachsene

Weitere Angebote

Auskunft
Anmeldung



Integrierte Psychiatrie Winterthur - Ziircher Unterland
Wieshofstrasse 102

8408 Winterthur

T +41 52 264 33 33
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