
   

  

                    Psychologenspezifische Weiterbildung ipw -  Zyklus 2021/2022  
 
Übersicht  Basismodule                                                                                      Veranstaltungsort Klinik Schlosstal, Grosser Saal, 13-17Uhr 
 
07.09.2021 Notfall  Psychiatrischer Notfall 

Suizidalität 
Was ist ein psychiatrischer Notfall? Notfall-Arten und Strategien im Umgang mit Notfällen und Suizidalität. 
Fallbeispiele 
 
 

N. Gavrilovic Haustein, Leitende Ärztin ipw 

21.09.2021 
Medizin 1  Grundkenntnisse der Somatik 

Häufige und wichtige Krankheitsbilder 
• Medizinische Grundlagen + Fachbegriffe 
• Schweregrad der Symptome: wann den Stationsarzt beiziehen / den Patienten motivieren den Hausarzt auf-

zusuchen 
• Spezielles im Zusammenhang mit psychiatrischen Erkrankungen 

Dr. med. D. Krähenbühl, Leitender Arzt Internistischer Dienst ipw  
Dr. med. J. Ioannidi, Oberarzt Internistischer Dienst ipw 

05.10.2021 Medizin 2  Grundkenntnisse der Somatik Erhebung der somatischen Anamnese 
• worauf achten, was vertiefen, wann weitere Informationen anfordern 

Dr. med. D. Krähenbühl, LA Internistischer Dienst ipw  
Dr. med. J. Ioannidi, Oberarzt Internistischer Dienst ipw 

12.10.2021 Pharmakologie 1 Grundlagen Pharmakokinetik / Pharmakodynamik 
• Stoffwechsel / Wirkung 
• Medikamentengruppen 
• Polymedikation / Interaktionen 
• Notfallmedikation 

S. Nideröst Apothekerin KSW / ipw 

26.10.2021 

 

  

Medizin 3 Somatik: Anwendung im klini-
schen Kontext 

Erhebung der somatischen Medikamentenanamnese 
• Allgemein 
• Medikamente mit Besonderheiten (Marcoumar, Insulin, usw.) 

 
Bedeutung von Untersuchungen + Präventionsmassnahmen hinsichtlich Nebenwirkungen von Psycho-
pharmaka 

• Labor, EKG 
weitere Präventionsmassnahmen 

Dr. med. D. Krähenbühl, Leitender Arzt Internistischer Dienst ipw  
Dr. med. J. Ioannidi, Oberarzt Internistischer Dienst ipw 

09.11.2021 Pharmakologie 2 Grundlagen Pharmakokinetik / Pharmakodynamik 
• Stoffwechsel / Wirkung 
• Medikamentengruppen 
• Polymedikation / Interaktionen 
• Notfallmedikation 

S. Nideröst Apothekerin KSW / ipw 

07.12.2021 

 

Medizin 4  Dokumentation / Berichtswesen  Wie schreibe ich effiziente, fachgerechte und aussagekräftige Berichte sowie die Verlaufsdokumentation?  
Teil 1 Tipps und Tricks. 

Dr. med. B. Dubno, Ärztlicher. Direktor ipw, lic.phil. N. Rechsteiner, 
Leitende Psychologin ipw, Dr.sic.nat. C. Reim, Leiterin Codierung und 
Datenanalyse ipw, lic.phil. M.Bucher, Angebotsleiter ipw, Dr. med. J. 
Eckert, Oberarz ipwt, Lic.Phil. F. Probst, Fachpsychologin ipw 

14.12.2021 Medizin 5  Berichtswesen 
Einführung Mini ICF 

Wie schreibe ich effiziente, fachgerechte und aussagekräftige Berichte?  Teil 2 Fallbesprechungen.  
Anwendung ICF mit Fallbeispielen 

Dr. med. B. Dubno, Ärztlicher Direktor ipw und weitere Referierende 
Dr. med. A. Berg, Fachärztin für Psychiatrie + Psychotherapie FMH 

11.01.2021 Pharmakologie 3 Vertiefung Psychopharmaka Medikamentengruppen 
• Benzodiazepine 
• Antipsychotika 
• Notfallmedikation 

Dr. med. A. Berg, Fachärztin für Psychiatrie und Psychotherapie FMH 

25.01.2022 Medizin 6 Abhängigkeitserkrankungen Allgemeine somatische Aspekte bei Abhängigkeitserkrankungen Dr. med. U. Sanwald, Leitende Ärztin ipw, Spezialisierung Suchtmedi-
zin, Dr.med. U. Weiss, Oberarzt ipw 

22.02.2022 Recht 1  Grundlagen • Überblick über relevante Rechtsgrundlagen (Bundes- und Kantonsebene) für die Spitalpsychiatrie 
• Rechtsetzung, Umsetzung von Erlassen und Gerichtsbarkeit  
• Urteilsfähigkeit, Handlungsfähigkeit, Selbstbestimmung, Beistandschaften 
• Rechte und Pflichten von Patientinnen in stationären Institutionen 

Lic.iur. J. Naef, Rechtsanwältin 



   

  

08.03.2022 Pharmakologie 4 Vertiefung Psychopharmaka • Übersicht über Antidepressiva, Wirkmechanismen und Nebenwirkungen 
• Evidenzbasierter Stand der Wirksamkeit von Antidepressiva 
• Einsatz von Antidepressiva in der Praxis 
• Einführung Stimmungsstabilisatoren 

Dr. med. T. Heinsius, Leitender Arzt Psychiatrische Poliklinik + De-
pressions- und Angststation ipw 

22.03 2022 Recht 2  Grundlagen • Fürsorgerische Unterbringung, Zwangsmassnahmen, Zwangsbehandlung 
• Patientenverfügung, Vorsorgeauftrag, Behandlungsvereinbarung 
• Persönlichkeitsschutz, Datenschutz, Berufliche Schweigepflicht 
• Elektronisches Patientendossier EPD 
• Forschung am Menschen 
• Submissionsrecht 

Lic.iur. J. Naef, Rechtsanwältin 

05.04.2022 Recht 3  Schnittstelle Psychiatrie / Recht • Haftungsrecht 
• Zivilrecht (KESR) 
• Aufklärungspflicht 
• Datenschutz/Dokumentation 
• Selbst- und Fremdgefährdung, Suizid 

Dr. med. B. Dubno, Ärztlicher Direktor ipw 

7d 56h Zeitlicher Umfang Basismodule 

Kolloquien 

10x 0.25d  10x 

2h 

Anrechenbar als Kolloquium: 
 

• ÄPK 
• Weitere fachliche Veranstaltungen innerhalb des eigenen 

Angebots / Bereiches, die als Fallbesprechungen aufge-
gleist sind und/oder einen direkten Bezug zu den Themen-
bereichen der Module haben (z.B. Psych. Praxis Hard, 
Schlosstalforum, Fachsitzungen ISW u.Ä.)  

• nach Rücksprache mit nicole.rechsteiner@ipw.ch, Leiterin 
Bildung Psychologie 

Wichtig: 
 

• Anrechenbar sind Kolloquien ab Januar 2021 
• Besuch jeweils per Unterschrift vom Referenten bestäti-

gen lassen (Logbuch) oder per eFort 

Inhalte allgemein 
 
Besprechung relevanter Fragen für die Diagnostik und Behandlung in der Klinik, insbesondere hinsichtlich Medi-
zin, Pharmakologie, Recht, Notfall, Diagnostik und Psychotherapie. 

 
 
Notfall – CPR und Defibrillator 
Wiederbelebung in Notfallsituationen 
 
Interne Teilnehmer: Doppelte Anmeldung via Intranet ipw sowie eFort. 
 
Externe Teilnehmer: Termine & Anmeldung via PsychologenWB@ipw.ch 

 

Referenten 

Leitende Ärzt*innen /Leitende Psycholog*innen  

Oberärzt*innen / Therapeutische Leiter*innen 

 

 

Diverse Termine 

(siehe Intranet ipw > Fortbildungen)  

2.5 d 20h Zeitlicher Umfang Kolloquien 

Bedside – Teaching 

Täglich während 1 Jahr Bedside - Teaching 

 

 

Wichtig: 
Bedside - Teaching vom fachlich vorgesetzten Oberärzt*in / Therapeuti-
scher Leiter*in mit Unterschrift bestätigen lassen 

Medizin 
 
Direkte, patientenbezogene Zusammenarbeit mit betrieblich vorgesetztem Arzt /thera-
peutischem Leiter z.B. 

 
• Anamnese 
• Visiten 
• Rapporte 
• Beratungsgespräche 
• IDR, Supervision, Fallvorstellung 

 

Fachliche*r Vorgesetzte*r 

Oberärzt*in Therapeutische Leiter*in 

 

Laufend 

Pharmakologie 

Recht 

Notfall 

Diagnostik 

Psychotherapie 

min 1h / W. Zeitlicher Umfang Bedside – Teaching 

Anmeldung & Kontakt: PsychologenWB@ipw.ch  Leitung: Nicole Rechsteiner, lic. phil., Weiterbildungsbeauftragte Ärztliche Direktion  Administration: Nicole Gubler, Arztsekretariat                                                                                         
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