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	› Unterricht für Sekundarschülerinnen und 
-schüler, der sich am Lehrplan 21 des 
Kantons Zürich orientiert;

	› Unterstützung und Coaching bei der Bear-
beitung von Lerninhalten der Berufs- oder 
Mittelschule;

	› situativ angepasste Gruppen- oder Einzel-
settings;

	› Hilfestellung im Umgang mit Anspannung, 
Konzentrationsproblemen und Ängsten im 
Schulsetting;

	› Berufswahlunterricht bei Bedarf;

	› Förderung ohne Leistungsdruck;

	› regelmässigen Austausch über den 
Lernfortschritt mit den Schülerinnen und 
Schülern;

	› Bewegung und Sport.

Weiter ermöglichen unsere Lehrkräfte dank 
breitem Kompetenzprofil und Zusatzausbil-
dungen

	› Gelegenheiten zum Musizieren und 
Singen;

	› vielseitigen bildnerischen, digitalen und 
technischen Gestaltungsunterricht;

	› Lektionen mit dem Schulhund.
 

Klinikschule

Während eines stationären Aufent-
haltes besuchen Jugendliche die 
Klinikschule. Das Ziel ist, den An-
schluss an die Sekundarschule, 
die Mittelschule oder die Berufs-
schule sicherzustellen. 

 
Die Klinikschule bietet zudem 
Raum, um sich ohne Leistungs- 
druck mit Lerninhalten zu befas-
sen, eigene Stärken und Inter-
essen wiederzuentdecken oder 
zu klären, wie es schulisch oder 
bezüglich Ausbildung weitergehen 
kann. Die Anforderungen richten 
sich nach den individuellen Mög-
lichkeiten der Jugendlichen. 

Unser Angebot
Ein mehrwöchiger Unterrichtsbesuch in der 
Klinikschule ist so strukturiert, dass wir

	› in der Eintrittsphase die Schul- oder Aus-
bildungssituation und situationsgerechte 
schulische Ziele für den Aufenthalt klären;

	› in der Förderphase mit weitgehend 
personalisierten Lernangeboten auf einen 
gelingenden Wiedereinstieg in Schule, 
Ausbildung oder Praktikum hinarbeiten;

	› in der Austrittsphase die konkrete Re- 
integration in die Herkunftsschule vorbe-
reiten und bei Bedarf begleiten. 
Darum tauschen sich unsere Lehrperso-
nen regelmässig mit dem Behandlungs-
team aus und berücksichtigen medizini-
sche oder therapeutische Anforderungen. 
Das Einverständnis der Jugendlichen 
vorausgesetzt, stehen wir in Kontakt mit 
der Herkunftsschule.

Ausserdem bieten wir

	› eine ganzjährige, sinnvolle Tagesstruktur 
im Stationsalltag, kombiniert mit besonde-
ren Programmen während der Schulferien; 

Kosten
Gemäss Spitalschulverordnung des Kan-
tons Zürich werden die Schulkosten jener 
Schulbehörde in Rechnung gestellt, welche 
für die Erfüllung der Schulpflicht verant-
wortlich ist. Für Jugendliche, die eine Be-
rufsschule oder eine kantonale Mittelschule 
besuchen, übernimmt das Mittelschul- und 
Berufsbildungsamt die Kosten. Jugend-
liche, die ausserhalb des Kantons Zürich 
schulpflichtig sind oder einen Vertrag mit 
einem ausserkantonalen Lehrbetrieb haben, 
benötigen eine Gutsprache für die Kosten 
der Klinikschule.

Anmeldung + Kontakt
Die Klinikschule ist ein Teil der Tagesstruktur 
der stationären Angebote für Jugendliche in 
der Integrierten Psychiatrie Winterthur – 
Zürcher Unterland. Eine zusätzliche 
Anmeldung für den Unterricht ist deshalb 
nicht nötig. Weitere Fragen zur Klinikschule 
beantworten wir gerne. 

«Wir bieten den Jugendlichen einen individuell passenden Rahmen 

für ihren Bildungsweg während des Klinikaufenthalts.»

Jakob Fehre
Teamleiter


