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Fachfrau / Fachmann Gesundheit (FaGe)  

Berufsprofil  
Als Fachfrau oder Fachmann Gesundheit (FaGe) begleiten, unterstützen und pflegen Sie selbstständig und 
verantwortungsbewusst Menschen in psychisch schwierigen Situationen. Dabei übernehmen Sie Aufgaben 
in der Pflege und Betreuung sowie in der Alltagsgestaltung und Logistik. Sie helfen Patientinnen und 
Patienten bei der Körperpflege und erledigen verschiedene medizinaltechnische Aufgaben wie 
beispielsweise Blutentnahme, Blutdruck- oder Temperaturkontrollen. Sie arbeiten in 
berufsgruppenübergreifenden Teams in Institutionen des Gesundheits- und Sozialwesens.  
 
Ausbildung  
Als angehende, angehender FaGe lernen Sie bei der ipw die Begleitung und Betreuung von Jugendlichen, 
Erwachsenen sowie älteren Menschen kennen. Wir machen Sie vertraut mit den verschiedenen psychischen 
Krankheitsbildern. Wir begleiten und unterstützen Sie mit viel Wissen und Erfahrung und fördern Sie in Ihrem 
Lernprozess.  
 
Dauer  
3 Jahre Vollzeit in den Bereichen:  
• Pflegen und Betreuen  
• Lebensumfeld und Alltagsgestaltung  
• Administration und Logistik  
• Medizinaltechnik  
 
Die Ausbildung schliesst mit einem eidgenössischen Fähigkeitsausweis ab und kann auch mit Berufsmatura 
absolviert werden.  
 
Lehrbeginn  
Der nächstmögliche Lehrbeginn ist jeweils ab 1. August.  
 
Schulorte  
Die Berufsschule wird am Zentrum für Ausbildung im Gesundheitswesen (ZAG) besucht. 
Die überbetrieblichen Kurse (üK) werden von der OdA-G-ZH organisiert.  
Zusätzlich finden interne Schulungen über psychiatriespezifische Themen in der ipw statt. 
 
Voraussetzungen  
Abgeschlossene Sekundarschule A oder B (gute Noten) oder gleichwertige Schulbildung. Bestandener 
Multicheck-Test (siehe www.multicheck.ch, frühzeitig anmelden).  
 
Bewerbung  
Das Bewerbungsdossier umfasst:  
• Bewerbungsschreiben  
• Tabellarischer Lebenslauf  
• Motivationsschreiben/Begründung der Berufswahl FaGe (mind. 1 A4 Seite)  
• Zeugniskopien ab Sekundarschule  
• Ergebnis des Multicheck-Tests oder Termin für Multicheck-Test (das Resultat ist umgehend 

nachzusenden)  
• Unterlagen (Kopien) absolvierter Schnupperlehren, Praktika und Kurse  
• Angaben von zwei Referenzpersonen  

http://www.multicheck.ch/
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berufslehre/fachfrau/-mann-gesundheit-efz 
Die Bewerbungsfrist läuft ab Mitte Juli für offene Lehrstellen des folgenden Jahres. Die Lehrstellen werden 
im Lehrstellennachweis des Kantons Zürich unter ipw ausgeschrieben: https://www.yousty.ch/de -CH und 
www.gateway.one. 
 
Weitere Informationen rund um die Ausbildung im Gesundheitswesen  
www.puls-berufe.ch  
www.mba.zh.ch   
www.bag.admin.ch   
www.berufswahl.zh.ch   
 
Weiterbildung  
Nach erfolgreicher Aufnahmeprüfung an einer Fachhochschule für Gesundheits- und Sozialberufe 
Ausbildung zur Pflegefachperson HF, zur Ernährungsberaterin, zum Aktivierungstherapeuten oder zur 
Physiotherapeutin.  
 
Kontakt  
Nicole Schäfli Ausbildungsverantwortliche  
nicole.schaefli@ipw.ch  
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