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Offentlicher Vortrag

Sucht: Zufall, Veranlagung oder Uberlebensstrategie?
Donnerstag, 24. Oktober 2024 | 18.30 bis 20 Uhr | Mévenpick Hotel Glattbrugg

Konsum begleitet uns auf Schritt und Tritt: Ob beim Apéro, auf Online-Plattformen oder in unserem Sprach-
gebrauch, wenn wir Uber "Konsumgesellschaft" oder unser "Konsumverhalten" sprechen. Aber wann wird der
Konsum zur Konsumstdrung oder gar zum Suchtverhalten? Was passiert, wenn ich die Kontrolle verliere und
ich mich nicht mehr selbst stoppen kann, obwohl bereits negative Konsequenzen drohen? Ist das Zufall oder
Veranlagung?

Menschen sind unterschiedlich empfanglich flr psychoaktive Substanzen und Verhaltensweisen. Im Vortrag
geht es darum, ein allgemeines Verstandnis daflir zu fordern, wie Sucht entsteht und welche Komponenten
mitspielen.

Referentin: Ulrike Sanwald, Leitende Arztin, Integrierte Suchthilfe, Tagesklinik + Ambulatorium Winterthur | ipw

Anmeldung: Eine Anmeldung ist erwinscht tber den QR-Code oder www.ipw.ch/Veranstaltungen.

Veranstaltungsort: Mévenpick Hotel, Walter Mittelholzerstrasse 8, 8152 Glattbrugg E Eﬁ E
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